MUTETI BETEGTAJEKOZTATO
MUTET TIPUSA: BESZAKADT CSO (DRAINAGE) ELTAVOLITASA

Kedves betegiink!

Gerincm(itétje sordn, annak zaré fazisakor a mitéti sebbe egy kivezet6 csovet, Un. draint helyeziink,
melynek funkcidja a mitét utan keletkezé természetes széveti valadékok (vér, savd) sebbdl torténd
elvezetése. Ennek anyaga szbvetbarat szilikon. A draint (vagy kétoldali feltaras esetén draineket) a
m{itét tipusatodl és a drain hozamatdl fliggéen a m(itét utani 1-3. napon tavolitjuk el. Ezen manéver
soran — ritkan — el6fordulhat, hogy a szilikon cs6 egy része annak elszakaddsa okan a sebben marad.
Ennek teljes eltavolitasara ezen esetekben csak ismételt mitéti feltdrassal van lehet6ség. Tekintettel
azonban arra, hogy anyagdbdl addéddan az teljes mértékben szovetbarat (hasonld Osszetétell
anyagbdl késziilnek kiilonb6z6, a plasztikai sebészetben rutinban hasznalt implantatumok) igy ez mai
ismereteink szerint semmiféle késdi kdros kovetkezménnyel nem jar, ezért magunk annak mdtéti
eltdvolitasat nem tartjuk indokoltnak.

Amennyiben azonban On ezen irasbeli, és kezel§orvosatdl kapott szdbeli tajékoztatast kdvetSen
mégis annak mitéti eltavolitasat kivanja, azt kérésére elvégezziik.

Ezen beavatkozas el6tt szlikséges, hogy (széban és irasban is) ismereteket szerezzen errél a
mdtétrél. Fontos szamunkra és kotelességiink, hogy Ont tajékoztassuk, hogy On felel8s
dontést hozhasson, amikor a tajékoztatd végén beleegyezését kérjilk a beavatkozas
elvégzéséhez. Eppen ezért kérjik, olvassa el tajékoztatd anyagunkat, és konzultdlja meg
minden kérdését kezel6orvosaval!

Milyen eldkésziiletek lesznek a miitét elott?

A m(tét el6tti délutan trombdzist (vérrogdsodést) gatld injekciodt kap, éjszakara nyugtatd
tablettat.

A m(itét napjan:

° fertStlenit6 flirdés

° kivehet6 fog-protézis eltavolitdsa

° trombdzis gatld harisnya vagy fasli foltétele

° az altatd orvossal el6zetesen megbeszélt, szokasos gyogyszerek bevétele egy
korty vizzel

° mtét el6tti injekcié beaddsa (premedikacio)
° Ne étkezzen, és az esetleges gyogyszerbevételen tulmenden ne fogyasszon

folyadékot, ne dohanyozzon!

° Az altatd orvossal el6zetesen egyeztessen a szokasos gydgyszerek bevételét
illetéleg. Amennyiben a mutét napjan sziikséges a sajat gyogyszerek bevétele
kérjik azt csak egy korty viz segitségével tegye.

. infuzié bekotése — amennyiben orvosilag indokolt

Kiadds: 2.
Ddtum: 2016.06.06. Oldalszém: 1/14



Mi torténik Onnel a miitében?

A mtétet altatasban (narkdzisban) végezziik. Az altatas jellemzGirél az altatdorvos

tajékoztatja Ont! Az altatdsba vald beleegyezésrél On kiildn nyilatkozatot tesz.

A m(tét terlletén és kdrnyékén a bért tobbszor lemossuk fertétlenitd folyadékkal.
Steril lepedé&kkel letakarjuk, csak a mitéti teriilet marad szabadon (izolalas).

Kilon metszést nem ejtlink, az el6z6 mitéti sebet tarjuk fol és igy tavolitjuk el a
beszakadt csévet (drainage) —t.

Amikor ez megtortént egyéni mérlegelés alapjan, ha kell Gjra drain csévet helyezilink
a sebbe, ami levezeti a felgylileml|§ valadékot.

Rétegesen zarjuk a sebet.

Feddékotést helyeziink ra

Mi torténik Onnel a miitét utan?

A miitét befejeztével még egy bizonyos ideig On a miit6ben marad, megfigyelés

céljabol.

Allapotatdl figgden vagy a kdrtermébe, vagy a posztoperativ szobaba (6rzébe), vagy

intenziv terapias részlegre keral.

Az érzéstelenség néhany 6ra mulva fokozatosan megsz(nik, ezt kbvet6en a fajdalmat

injekciokkal, tablettakkal csdkkentjik.

Vérrogosodést (trombdzist) gatld injekcidk adasa csak bizonyos esetekben torténik.
Agyéki mitét utan rutinszer(. Fontos a kell6 mennyiségti folyadék fogyasztdsa,
gylimolcslevek, levesek, szénsavmentes asvanyviz formajaban.

Altaldban 1 nappal a m(tét utdn gydgytornasz segitségével felkelhet.

Fontos a gydgytorndsz tanacsainak betartasa.

A sebbdl az Ujabb csévet 1-2 nappal a beavatkozas utan tavolitjuk el.

A m(itét utan, a tisztdlkodds soran kérijlik, szigortan dvja a sebet az dtnedvesedéstél!
A varratszedés 10 - 14. napon torténik.

A m(itét utani rehabilitacié a kezel6orvossal vald egyeztetés alapjan a segité
szakemberek bevondasaval torténik.

Milyen miitéti szovédmények fordulhatnak el6?
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Korai, a m(itét utan 3-4 nappal bekdvetkez6 lehetséges sz6védmények:

Sebgennyedés. A szervezetben él6, de betegséget nem okozd baktériumok m(itét
esetén megtelepedhetnek a friss mitéti sebben, és annak gennyesedését okozhatjak.
Ennek a folyamatnak jellegzetes tiinetei vannak:

- A seb gyulladasa: bérpir, duzzanat, fajdalom, melegebb tapintat

- Altaldnos tiinetek: laz, elesettség

A sebgennyedés legtobbszor antibiotikus és helyi h(it6 kezeléssel

megszlintethetd, de igényelhet ismételt feltarast is, melynek sordn a sebet kitisztitjuk
és szivd - oblitd csével, drainage-al Iatjuk el. Utébbi 5-6 napig tisztitja a sebet, de
ekozben a pdciens - dltalanos allapotatdl fliggéen - mar mobilizalhato.
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A BUDAI EGESZSEGKOZPONT BUDAPEST MEGHATAROZO
MAGANEGESZSEGUGYI INTEZMENYE, MELY TELJES
KORU, SZEMELYRE SZABOTT SZOLGALTATASAIT MEGBIZHATO,
HITELES PARTNERKENT NYUJT[]A UGYFELEI SZAMARA.

SZOLGALTATASAINK:

SZAKRENDELESEK TOBB MINT 40 SZAKTERULETEN
DIAGNOSZTIKAI VIZSGALATOK A LEGMODERNEBB ESZKOZOKKEL
PRIVAT KORHAZI SZOLGALTATASOK

TELJES KORU MOZGASSZERVI ELLATAS
KOMPLEX GYERMEKGYOGYASZATI PROGRAM
PSZICHOLOGIA, PSZICHIATRIA, PSZICHOTERAPIA
MASSZAZS TERAPIAK

FOGLALKOZAS-EGESZSEGUGYI SZOLGALTATASOK
PARTNERKAPCSOLATI PROGRAM VALLALATOKNAK
MENEDZSERSZURESEK, TEMATIKUS SZUROVIZSGALATOK
KIHELYEZETT EGESZSEGUGYI PROGRAMOK
TANACSADAS, ELOADASOK

EGESZSEGKOZPONTOK: BUDAI EGESZSEGKOZPONT KFT. ORSZAGOS GERINCGYOGYASZATI KOZPONT,
1126 BUDAPEST, NAGY [ENO U. 8. 1126 BUDAPEST, NAGY [ENO U. 8. A BUDAI EGESZSEGKOZPONT SZAKKORHAZA
, . TELEFON: (+36) 1489-5200 1126 BUDAPEST, KIRALYHAGO U. 1-3.
1126 BUDAPEST, KIRALYHAGO U. 1-3.
, FAX: (+36) 1489-5210 E-MAIL: INFO@OGK.HU
1031 BUDAPEST, ZAHONY U. 7. E-MAIL: INFO@BHC.HU WEB: WWW.OGK.HU

UGYFELSZOLGALAT: (+36) 1489-5200 WEB: WWW.BHC.HU UGYFELSZOLGALAT: (+36) 1 887-7900
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ORSZAGOS GERINCGYOGYASZATI KOZPONT

AZ ORSZAGOS GERINCGYOGYASZATI KOZPONT HAZANK
EGYETLEN OLYAN KORHAZA, AMELY A GERINCBETEGSEGEK
DIAGNOSZTIKAJANAK ES KEZELESENEK TELJES SPEKTRUMAT ATFOGJA.

SZOLGALTATASAINK

GERINCGYOGYASZATI FEKVOBETEG ELLATAS
GERINCGYOGYASZATI [AROBETEG ELLATAS
SPORT REHABILITACIO

RADIOLOGIA

GYOGYTORNA

PSZICHOLOGIA

TUDOMANYOS TEVEKENYSEG

KUTATAS-FE|LESZTES
ELOADASOK
KONFERENCIAK
POSZTGRADUALIS KEPZESEK

EGESZSEGKOZPONTOK: BUDAI EGESZSEGKOZPONT KFT. ORSZAGOS GERINCGYOGYASZATI KOZPONT, A
1126 BUDAPEST, NAGY [ENO U. 8. 1126 BUDAPEST NAGY [ENO U. 8. BUDAI EGESZSEGKOZPONT SZAKKORHAZA
1126 BUDAPEST, KIRALYHAGO U. I-3. TELEFON: (+36) | 489-5200 1126 BUDAPEST, KIRALYHAGO U. I-3.
1031 BUDAPEST, ZAHONY U. 7. FAX: (+36) | 489-5210 E-MAIL: INFO@OGK.HU

E-MAIL: INFO@BHC.HU WEB: WWW.OGK.HU

UGYTELSZOLGNLAT; (F36) | 4595200 WEB: WWW.BHC.HU UGYFELSZOLGALAT: (+36) | 887-7900



NYILATKOZAT BESZAKADT DRAINCSOROL

a kezel6orvosomtél kapott tajékoztatds alapjan tudatdban vagyok annak, hogy a mdtét soran
behelyezett szilikon drain egy része a szervezetemben maradt.

[J  Akezel6orvosaimtdl kapott részletes szdbeli és irasbeli tajékoztatas alapjan ugy dontok, hogy
ezen tényt elfogadva, nem kivdnom annak mtéti eltdvolitasat.

BUAPEST, ..ot

Operald orvos Paciens, vagy torvényes képvisel6
I Lo LT R (1= =1 ol o) RSP SP
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NYILATKOZAT BESZAKADT DRAINCSOROL

a kezel6orvosomtdl kapott tajékoztatds alapjan tudataban vagyok annak, hogy a md(tét soran
behelyezett szilikon drain egy része a szervezetemben maradt.

[J  Akezel6orvosaimtdl kapott részletes szdbeli és irasbeli tajékoztatas alapjan ugy dontok, hogy
ezen tényt elfogadva, nem kivdnom annak mtéti eltdvolitasat.

BUAPEST, ..ot

Operald orvos Paciens, vagy torvényes képvisel6
TaNU 1 (NAV, [aKCIM): oot e eete e e e et e e e eeabaee e eeabaeeeeeabeeesennteeesennteeesenaes
TaNU 2 (NEV, [aKCIM): oot e et e e e et e e e e et e e s eeabeeeeeeabeeeseasbeeesensbeeeesnaes
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MUTETI BELEEGYEZESI NYILATKOZAT

Mi(itét neve: Beszakadt cs6 (drainage) eltavolitasa

e Akezel6orvosomtdl kapott részletes szobeli és irasbeli tajékoztatast megkaptam, azt
gondosan attanulmanyoztam.

e Tajékoztattak betegségem és az ebbdl kdvetkez6 panaszaim okairdl és kovetkezményeirdl,
valamint betegségem lefolyasardl abban az esetben, ha nem miitéti kezelést valasztok. Ezek
alapjan megértettem, hogy allapotom tartds javulasa az orvostudomany mai allasa szerint
csak mtéti kezelést6l varhatd. A mtéttel kapcsolatos kérdéseimre kimeritd valaszt kaptam.

e Felvildgositottak a m(itéti kezelés el6nyeirdl, és esetleges hatranyairdl.

o Megismertem a m(itéti kockdzat fogalmat.

e Részletesen ismertették a beavatkozassal kapcsolatos, esetleges szov6dményeket, azok
valdszinlségét, természetét, kezelését és a velik kapcsolatos dtmeneti vagy tartds, ritkan
végleges allapotromldsokat.

e Amennyiben az operacio alatt vératomlesztés valik sziikségessé, az ellen nincs kifogdsom.

o Tajékozdédtam a miitétet kovets utdkezelés maddjardl, és |épéseirdl.

o A mltéti érzéstelenitéssel kapcsolatos tudnivaldokrdl az anesztezioldgus orvos tajékoztat, és
arroél kiilon beleegyezést adok.

e A fenti tények gondos mérlegelése utan arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy a betegségem
gyogyitdsa érdekében az altalam elfogadott mitét elvégzésére felkérem az Osztdlyvezetd
FSorvos Ur altal kijeldlt orvost.

o A miitéttel kapcsolatban tébb kérdésem nincs.

e Ezen nyilatkozatomat belatasi képességem teljes tudataban, szabad akaratombdl tettem, és
a jelenlévé két tanu elétt, elolvasas utan, mint akaratommal mindenben megegyez6t,
jovahagydlag, sajat kezlileg irtam ala.

Budapest, ...cccoevmverieeeee s

Operald orvos Paciens, vagy torvényes képvisel6

TaNU 1 (NEV, [aKCIM): oot e e e et e e e e eabae e s eeabe e e e eeabeeeseesbeeesensbeeessnres

TaNU 2 (NEV, [aKCIM): oot e et e e e et e e e e et e e s e eabeeeeeeabeeeseasbeeesensbeeesenbes
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MUTETI BELEEGYEZESI NYILATKOZAT

Mi(itét neve: Beszakadt cs6 (drainage) eltavolitasa

e Akezel6orvosomtdl kapott részletes szobeli és irasbeli tajékoztatast megkaptam, azt
gondosan attanulmanyoztam.

e Tajékoztattak betegségem és az ebbdl kdvetkez6 panaszaim okairdl és kovetkezményeirdl,
valamint betegségem lefolyasardl abban az esetben, ha nem miitéti kezelést valasztok. Ezek
alapjan megértettem, hogy allapotom tartés javulasa az orvostudomany mai allasa szerint
csak mtéti kezelést6l varhatd. A mitéttel kapcsolatos kérdéseimre kimerit6 valaszt kaptam.

e Felvildgositottak a m(itéti kezelés el6nyeirdl, és esetleges hatranyairdl.

e Megismertem a m(itéti kockazat fogalmat.

e Részletesen ismertették a beavatkozassal kapcsolatos, esetleges szovédményeket, azok
valdszinlségét, természetét, kezelését és a velik kapcsolatos dtmeneti vagy tartds, ritkan
végleges allapotromldsokat.

e Amennyiben az operacio alatt vératomlesztés valik sziikségessé, az ellen nincs kifogdsom.

o Tajékozdédtam a miitétet kovetd utdkezelés maddjardl, és |épéseirdl.

o A mltéti érzéstelenitéssel kapcsolatos tudnivaldokrdl az anesztezioldgus orvos tajékoztat, és
arroél kiilon beleegyezést adok.

e A fenti tények gondos mérlegelése utan arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy a betegségem
gyogyitdsa érdekében az dltalam elfogadott mitét elvégzésére felkérem az Osztdlyvezetd
FSorvos Ur altal kijeldlt orvost.

o A miitéttel kapcsolatban tébb kérdésem nincs.

e Ezen nyilatkozatomat belatasi képességem teljes tudataban, szabad akaratombdl tettem, és
a jelenlévé két tanu elétt, elolvasas utan, mint akaratommal mindenben megegyez6t,
jovahagydlag, sajat kezlileg irtam ala.

Budapest, ...cccoevmverieeeee s

Operald orvos Paciens, vagy torvényes képvisel6

TaNU 1 (NEV, [aKCIM): oot e e e et e e e e eabae e s eeabe e e e eeabeeeseesbeeesensbeeessnres

TaNU 2 (NEV, [aKCIM): oo e et e e et e e e e et e e e e eabe e e e eeabeeeseesbeeesensbeeesesaes

Kiadds: 2.
Ddtum: 2016.06.06. Oldalszam: 12/14



Kiadds: 2.
Ddtum: 2016.06.06. Oldalszém: 13/14



