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ALTALANOS LABOR MINTAVETELI TAJEKOZTATO

Tisztelt Holgyem/Uram!
Kedves Paciensink!

Miel6tt laboratdriumi vizsgalatra jelentkezik, kérjlik olvassa el az aldbbi tdjékoztatét.

A felesleges vizsgalatok és indokolatlan ijedtségek elkerilésére javasoljuk, hogy orvosaval
(haziorvosaval, gondozd orvosaval) egyeztetett laboratériumi paraméterek vizsgalatara keriljon sor.
Kezel6 orvosa kell, hogy tajékoztassa Ont arrdl, hogy éhgyomri vizsgalatrél van-e sz vagy éppen evés
utan egy vagy két draval kell-e jelentkezzen, esetleg Un. terheléses vizsgalatot rendelt el, ami 2-3 érat
vesz igénybe. Vannak olyan paraméterek, amelyek nem igényelnek éhezést.

Ha pl. HPV (human papilloma virus) vizsgalatot szeretne, ahhoz n6gyogyaszati szakvizsgélat
sziikséges, mert a mintavételt a négydgyasznak kell elvégeznie.

Reggel 7.10 este 19.00 6ra kdzott modjaban all vizsgalati id6pontot egyeztetni.
MIRE FIGYELJEN MINTAVETEL ELOTT?

o Vizelet és széklet minta leaddsa barmely napon torténhet,
kivéve pénteken, amikor csak 11.00 6raig. Mintavételi tégelyt
az Ugyfélszolgdlaton jelentkezve irdnyitasukkal asszisztenseink
biztositanak Onnek, vagy a vizsgalatot elrendel8 orvos
rendelésén adunk.

e Ehgyomri minta vétel legaldbb 6 6ras éhezést igényel az anyagcsere paraméterek jobb
megitélésére.

e Délel6tti mintavételre a paraméter vizsgalati modszere (érzékenysége) miatt van sziikség

e Széklet, vizelet mintavételhez csak az altalunk adott mintavételi tégelyeket haszndlja!

e 24 6ras vizeletgy(jtéshez steril, fedeles gydljt6edényt adunk. 1. nap a reggeli elsé vizeletet

még a WC tartalyba Uritse, majd a tovabbi vizelet a mintavételi edénybe keriljon a 2. nap

reggeli elsd vizelettel egydtt.

o Az altalunk adott mintavételi edényen lathaté Grmérték alapjan fel kell jegyezni az
Uritett vizelet mennyiséget. Az 0sszes vizeletbdl azonban a laborba csak egy kisebb
mennyiséget kell behozni a rendelkezésére bocsatott kisebb mintavételi tégelyben.

Helyszinen a rendel§ el6tt tovabbi vérvételi tdjékoztatd all rendelkezésére.

-

HOGYAN KAPJA KEZHEZ A LABORATORIUMI EREDMENYET?

Ugyfélszolgalati munkatdrsunk vagy orvosi rendelésen az asszisztens nyilatkozatot kér Ontél, hogy
milyen formaban kivanja kézhez kapni a leletét. Az eredmények elkésziiltével az On nyilatkozatanak
megfelel6 médon juttatjuk el az On szaméra. Kiemelt szolgaltatasunk része, hogy az eredmények
elkésziiltével 24 6ran beliil —az Onék nyilatkozata alapjan —e-mailen is eljuttatjuk a leletet.
Amennyiben online regisztralt, online fellileten is megtekintheti a hivatalos mdasodlatot.
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