Gyermekeink egészsége az iskoldban:
hogyan segitse a sziil6 a pedagdégusok tennivaléit?

Kedves Sziilok!

Ki ne szeretné, hogy gyermekei jobb egészségét még az iskolai élet is segitse?
Hiszen ott annyi id6t toltenek a gyermekek, hogy bizony mindenképpen hatdssal vannak az ott toltott
napok-évek az egészséglikre: vagy jo, vagy kevésbé jé hatassal.

A gyermekek jobb egészségét szolgdld iskolai tennivaldk 6sszességét teljeskord iskolai
egészségfejlesztésnek (roviditve: TIE) nevezziik. Ez Iényegében abbdl all, amit akarmelyikiink otthon
is tesz, ha egészségtudatosan neveli gyermekeit ill. éli életét.

Szerencsére ma mar nem kell azért kiizdeniink, hogy minden gyermek részesiljon ezeknek az iskolai
tennivaldknak a jo hatdsaiban: hiszen a népegészségligyi szereplSk kitartd munkdja, kiizdelme
nyoman 2010 6ta a kdznevelés iranyitdi megértették, sziviikbe zartak ezt az Ggyet, és 2011 ill. 2012
Ota jogszabalyok irjak el6 a TIE végzését minden kdznevelési intézmény részére.

Az azonban bizonyos, hogy a pedagdgusok mindennapi TIE-munkajat nagyban segiti, ha a szll6k is
tudnak ezekrdl és otthonrdél 6k is tdmogatjak. Erre szeretném kérni kedves Mindnyajukat ezen a
helyen is.

A teljeskorii intézményi/iskolai egészségfejlesztés (TIE) rovid 6sszefoglalasa:

A TIE a koznevelésre vonatkozd jogszabdalyokban 2012 éta elGirasként szerepel minden koéznevelési
intézmény (az iskola mellett az évoda és a kollégium) részére, de szdmos mas, vonatkozé jogszabdly
is tamogatja (Id. aldbb a Il. sz. mellékletet).

Az iskolai egészségfejlesztés (=a tanuldk egészségben nevelése) akkor hatékony, ha teljeskor(. Ez az
aldbbiak teljesiilését jelenti:
1. nem szlkil le egyik-masik beavatkozasi teriiletre, hanem mindegyik f6 egészség-kockazati
tényez6t befolyasolja;
2. nem szlkil le egy-egy akcio id6tartamara, hanem az iskola mindennapi életében
folyamatosan és rendszeresen jelen van;
3. nem szUkidl le egy iskolai kozosség valamelyik részére, hanem az egészségfejlesztést
megvalosité iskola minden tanuldja részt vesz benne;
4. nem sz(ikil le a tantestilet egyes tagjaira, hanem a teljes tantestiilet részt vesz benne; és
5. nem sz{kil le az iskolan beliili kozésségre, hanem bevonja a szlil6ket és az iskola kdzelében
m(ikodé, erre alkalmas civil szervezeteket, valamint az iskola tarsadalmi kornyezetét (pl.
fenntarto) is.

A teljeskord iskolai egészségfejlesztés az alabbi négy egészségfejlesztési alapfeladat rendszeres
végzését jelenti az iskola mindennapjaiban - minden tanuldval, a teljes tantestilet és alkalmazotti
kozosség, az iskolaegészségligyi szolgdlat szakemberei, a szil6k és az iskola kornyezetének
bevonasaval, szakmai segités és ellenGrzés mellett:

- l.Egészséges tdplalkozas megvaldsitdsa (lehet6leg a helyi termelés - helyi fogyasztas
Osszekapcsolasaval);

- Il.Mindennapos testnevelés minden tanuldnak az egészségfejlesztési kritériumok teljesitésével,
és az azt kiegészit6 egyéb testmozgis;



- LA gyermekek érett személyiséggé valdsanak azaz lelki egészségének elGsegitése
személykdzpontu pedagdgiai modszerekkel és a mivészetek személyiségfejleszt6 hatékonysagu
alkalmazasaval (ének, tanc, rajz, mesemondas, népi jatékok és népi ritusjatékok, kézmlivesség,
stb.);

- IV.Egészségismeretek széles kore készség szintl elsajatitdsanak, mas széval az
egészségmuiveltségnek az elGsegitése (a részletes témalistat Id. aldbb az I. sz. mellékletben).

A teljeskorl iskolai egészségfejlesztés az idevagd nemzetkozi és hazai szakirodalom bizonyitékai
szerint az alabbi részterlleteken jelentkez6 hatdsok révén eredményezi a jobb egészséget:
- atanuldsi eredményesség javitasa;
- aziskolai lemorzsolddas csokkenése;
- atarsadalmi befogadas és esélyegyenlfség elGsegitése;
a dohdnyzas, az alkoholfogyasztds, a kabitdszer-fogyasztds és egyéb szenvedélyek elsGdleges
megelGzése;
blinmegel6zés;
- a tarsas kapcsolatok javuldsa a kortarsakkal, sztil6kkel, pedagégusokkal;
- az 6nismeret és 6nbizalom javuldsa;
- az alkalmazkoddkészség, a stresszkezelés, a problémamegoldas javuldsa;
- érett, autondm személyiség kialakulasa;
- a krénikus, nem fert6z6 népbetegedések (lelki betegségek, sziv-érrendszeri, mozgasszervi és
daganatos betegségek, cukorbetegség) elsGdleges megelGzése;
- a tarsadalmi t6ke novelése.

Fentiek alapjan a teljeskord iskolai egészségfejlesztés hatékony megvaldsitdsa népegészségligyi,
pedagdgiai és Ossztarsadalmi cél.

Ezért az Oktatdsért Felel6s Allamtitkarsag és az Egészségligyért Felelds Allamtitkarsag 2016.
marciusban elkészitette a pedagdgusok részére a TIE ajanlast, melyben 0Osszegyl(jtotték, hogy
mindennapi TIE-tevékenységeikhez hol taldlnak segitséget. Ezen TIE ajanlast az Oktatasi Hivatal 2016.
aprilis 19-én kikiildte minden iskola igazgatdjanak és felkerlilt a www.kormany.hu honlapra, 2018.
aprilis 6ta a Népegészségligyi Nemzeti Kézpont (NNK) hivatalos honlapjan is olvashato:
http://www.egeszseg.hu/teljeskoru-iskolai-egeszsegfejlesztes-a-mindennapokban.html

2020. februdr 7-én az Oktatasi Hivatal kikiildte a TIE nyomonkdvetését szolgdld online kérdbivet a
hozza tartozo allamtitkari tajékoztatdssal és két mellékletével, ezek elérhet6k a NNK honlapjan:
http://www.egeszseg.hu/teljeskoru-iskolai-egeszsegfejlesztes-a-mindennapokban.html .

Néhany otlet, hogy mivel segithetik a sziil6k a pedagégusok TIE-munkajat:

Taldn a leghatasosabb eszkoziink, ha a gyerekeket magukat tudjuk “munkara fogni”, azaz az egyes
egészség-témakban ill. az egészséget szolgalé mindennapi tennivaldkban 6k maguk tevéleges
szerepet kapnak ill. vallalnak. Ehhez a sziil6k és pedagdgusok kozti kapcsolatra, jol miikodd
egyuttmuikodésre van sziikség. Ha ezt sikeriil felépitenie a szlil6k munkakozosségeinek, akkor az
aldbbi otleteket javasolhatjuk megfontoldsra — nyilvdn minden iskola és minden telepilés mas-mas
helyzetben van, igy mindenhol mas-mas otletek mikodhetnek jol.

I.Egészséges taplalkozds segitéséért:
- nézzenek utana kiilonb6z6 csoportokban az interneten és kdzosen alakitsdk at az iskolai
bifét, automatat (kindlatat, tdjékoztaté-megnyer6 anyagait, kornyezetét) — tandraikkal,
iskolaorvosukkal, iskolai védéndjiikkel és szileikkel is egylttmikodve
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gondolkozzanak kozosen és alakitsak az étterem korllményeit sajat kétkezi munkajukkal
olyannd, ahol kellemesen érzik magukat

gondolkozzanak kdzosen és szervezzék meg magukat, hogy szabadidejikben gyakoroljdk a
tudatos vasarlast élelmiszerboltban és piacon — ebben is egylittm(kodve tanaraikkal,
iskolaorvosukkal, iskolai védéndjikkel, sziileikkel egyluttmikodve, és lehetbleg dietetikust is
bevonva.

II.Mindennapos testnevelés és az azt kiegészit6 egyéb testmozgas segitéséért:

nézzenek utana kilonb6z6 csoportokban az interneten, hogy mi mindennek kellene torténnie
a testnevelésben a minél jobb egészség érdekében

online kérddiv segitségével értékeljék sajat tesi-ordikat

tesigyerekeknek

tesiszuloknek

beszéljék meg, hogy 6k mit tehetnek a jobbitasért (pl. egymas serkentésére videdk készitése,
ezekbdl kivett fotok vandorkidllitasa az osztalyokban)

beszéljék meg mindezt a testnevelG tandraikkal, az iskolaorvosukkal és iskolai védéndijlikkel is
nézzenek utdna kiilonb6z6 csoportokban az interneten, hogy sajat iskolajuk kdrnyezetében
milyen sportszervezettel lehetne egylttmd{kodni sajat délutani sportolasuk érdekében, ha
ehhez szervezési és anyagi segitség lenne sziikséges, keressék meg iskolajuk igazgatdjat,
fenntartojat és telepiilésik polgdrmesterét — mindebben egylttm(ikédve tandraikkal,
iskolaorvosukkal, iskolai védéndjiikkel, sziileikkel.

lll.Lelki egészséget elGsegité pedagdgiai mddszerek, a mlvészetek és egyéb alkotd tevékenységek

alkalmazasa az iskola mindennapjaiban:

nézzenek utana kiilénb6z6 csoportokban az interneten, hogy mely pedagdgiai mddszerek
segitik el a lelki egészséget és melyek maradnak ebben le
gondolkozzanak sajat iskolai mindennapjaikon: értékeljék ebbdl a szempontbdl sajat
tanodraikat
vonjak be a kozos gondolkoddsba iskoldjuk igazgatdjat, iskolaorvosat és iskolai védéndjét,
pszicholégusat, valamint szileiket
keressék annak maddjat, hogy a lelki egészséget elGsegité pedagdgiai mddszerek hogyan
valhatnak altaldnossa sajat iskolajukban
keressék annak mddjat, hogy miivészeti és egyéb alkotd tevékenységekben vehessenek részt
minél rendszeresebben:
o vegyék fel a kapcsolatot a kdzeli konyvtdrral, mizeummal, szinhdazzal
o keressenek a sziil6k, tanarok ismer&sei korében olyan mlvészeket, akik szivesen
eljonnek hozzajuk és mivészi éiményt nydjtanak
o keressenek olyan kézmives mestereket a kozeliikben, akiknek a munkdjat
megnézhetik, az érdekl6d6k esetleg részt is vehetnek benne (pl. “Ki miben lgyes?”)

IV.Egészséget tdmogatd ismeretek és készségek fejlesztése:

nézzenek utana ill. gondolkodjanak kozdsen azon, hogy milyen témakban van szikség
ismeretekre és készségre ahhoz, hogy 6k maguk egészségesen tudjanak élni most és
felnéttkorukban

nézzék at az egyes évfolyamok tananyagat, jeloljék, hogy mely témak szerepeltek és melyek
nem, valamint azt is, hogy ami szerepelt, az nekik eleget segitett-e a majdani dontéseikhez
mindezt beszéljék meg iskolaorvosukkal, iskolai véddéndjikkel, szileikkel és
iskolaigazgatdjukkal

kozosen keressenek megoldast a feltart hidnyossagok potldsara, pl. tegyenek javaslatot, hogy
mely tandérakon és milyen mdédon lehetne jobban hasznalhatd tudast szereznilik

keressenek olyan honlapokat, melyek jo segitséget tudnak nyujtani (ebben tamaszkodjanak
tandraik, iskolaorvosuk, iskolai védéngijik, sziileik tapasztalataira is)
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- gondolkozzanak és tegyenek javaslatot arra, hogy mivel, hogyan lehetne lemérnilk sajat
tuddsukat és készségeiket.

Népegészségiigyi segitség:

A gyermekek Ontevékenysége mellett nagyon hasznos lehet, ha a kedves sziil6k tudjik: a
népegészségligyi szakemberek kozil tdbb is segitheti az iskolai munkat: pl. az egészséges taplalkozas
témaban a dietetikus, a mindennapos testnevelés keretén beliil minden gyermekkel végzenddé
hatékony tartasjavitds témajdban az egészségligyben elérhet6 gydgytorndsz. Az egészség-ismeretek
ataddsdhoz az iskolaorvos hivhat kilonb6z6 egészségiigyi szakembereket, ha egyes témak
feldolgozasahoz ezt a pedagdgusokkal kozosen jonak latja.

Néhany hasznos link tovabbi tajékozédasra:

TIE ajanlas:
http://egeszseg.hu/teljeskoru-iskolai-egeszsegfejlesztes-a-mindennapokban.html

TIE rovid 6sszefoglalasa:
http://egeszseg.hu/teljeskoru-iskolai-egeszsegfejlesztes-a-mindennapokban.html

Somhegyi A: A népegészségligyi szakemberek és intézmények feladatai a teljeskor( iskolai
egészségfejlesztés szakmai segitésében. Népegészségiigy 2018; 96:69-76
https://ogk.hu/~/media/Files/ogk/prevencio-tie-nepeu-segitese-nepegeszsegugy-2018-1.ashx

Somhegyi A: A mindennapi testnevelés egészségfejlesztési kritériumai: megvaldsitasuk jelen helyzete.
Népegészségligy 2014; 92:4-10
https://ogk.hu/~/media/Files/ogk/MT%20egeszegfejlesztesi%20kriteriumai%20N%C3%A9peg%C3%A
9s52s%C3%A9g%C3%BCgy%202014 1%20s2%C3%A1m.ashx

Mindennapos testnevelés kérdGiveinek linkjei (késziilt: 2019. aprilis 22.):
tesigyerekeknek
tesiszuloknek

Somhegyi A., Lazary A., Feszthammer A., Darabosné Tim I., T6thné Steinhausz V., Boja S., Szilagyi A.,
Varga P.: A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat, automatizaldsat és fenntartdsat szolgdld
mozgdasanyag beépitése a testnevelésbe. Népegészségligy 2014; 92:11-19
https://ogk.hu/~/media/Files/ogk/Biomechanikailag®%20helyes%20testtar%C3%A15s%20N%C3%A9pe
£%C3%A9s2s%C3%A9g%C3%BCgy%202014 1%20s2%C3%A1lm.ashx

Somhegyi A. és mtsai: Tartaskorrekcio - A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasahoz sziikséges
izomerg és izomnyujthatdsag ellendrzését és fejlesztését elGsegit6 gyakorlatok — I. vided: oktatd film
testnevel6 pedagogusok részére; Il. vided: a gyakorlatok egylitt-tornaszasra alkalmas médon
bemutatva; lll. vided: a gyakorlatok 6vodasokkal végezve; konyv: az elméleti hattér és a gyakorlatok
leirasa rajzokkal illusztralva
https://gerinces.hu/prevencio/tartaskorrekcio-konyv-es-dvd-csak-gerincesen/

A hatékony tartasjavitas érdekében késziilt segit6 anyagok testnevel6k részére:
https://gerinces.hu/prevencio/javaslatok-tartaskorrekcio-oktatasanak-modszertanahoz/ (egy
testnevel6kkel sokat egyitt dolgozd gydgytornasz tapasztalatai)
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https://drive.google.com/open?id=1jsziwbrT7AkVOmGlwY_7-_T1MbyCcEHVs5sBcqunwPc
https://docs.google.com/forms/d/1iHir0agGWFx-3W5VHvhgb6Te6Z7-8c53dLKWceZr7ik/edit?usp=sharing
https://ogk.hu/~/media/Files/ogk/Biomechanikailag%20helyes%20testtar%C3%A1s%20N%C3%A9peg%C3%A9szs%C3%A9g%C3%BCgy%202014_1%20sz%C3%A1m.ashx
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https://gerinces.hu/prevencio/gerinc-es-izuletvedelem-az-iskolai-testnevelesben/ (ugyanannak a
gyogytornasznak a gyakorlati javaslatai)

https://gerinces.hu/testneveles/szakmai_anyagok/gyakorlat-csokor-jobb-testtartas-es-terd-kimelete-
erdekeben-szuloknek-testneveloknek/ (osztalytermi tartaskorrekcids, labizomergsits és térdizom-
egyensulyt javitd gyakorlatok tornatermen kivili testnevelés érakra és otthonra)

A mindennapos testnevelésrdl és a specialis tartasjavitasrol tajékoztatd anyagok szll6k részére
https://gerinces.hu/prevencio/mindennapi-testneveles-hatekony-mukodese-orvosoktol-szuloknek/

Okosdoboz portdl: www.okosodoboz.hu

A kdznevelésért és az egészségligyért felelés allamtitkarok levele, a TIE nyomonkdvetését szolgald
online kérddgiv, valamint a két melléklet az aldbbi linken tekinthet6 meg:
http://egeszseg.hu/teljeskoru-iskolai-egeszsegfejlesztes-a-mindennapokban.html

WHO Regional Office for Europe: Health 2020: education and early development. Synergy between
sectors: Fostering better education and health outcomes, 2014.

http://www.euro.who.int/ data/assets/pdf file/0004/257881/H2020-SectoralBrief-Education 11-
09-Eng.pdf

Az UNESCO keretében folyo térekvések az oktatds és egészség egylittes fejlesztéséért, pl:
https://www.who.int/health-topics/health-promotion#ttab=tab 1
http://www.schoolsandhealth.org/Pages/FRESH.aspx

https://unescochair-ghe.org/

Schools for Health in Europe Network Foundation (SHE) honlapja:
https://www.schoolsforhealth.org/

Young |, St. Leger L, Buijs G, 2013: School health promotion: evidence for effective action.
Background paper SHE Factsheet 2.
https://www.schoolsforhealth.org/sites/default/files/editor/fact-sheets/she-factsheet2-background-
paper-school-health-promotion-evidence.pdf

WHO Schools for Health in Europe Network Foundation (SHE) honlap magyar hiradasa (2019. aprilis
5.): SHE Newsletter 2019/3: Holistic health promotion (HHP) in Hungarian schools
https://mailchi.mp/ucsyd/she-newsletter-3-2170457?e=3289fd77aa
https://www.schoolsforhealth.org/newsroom/mon-08042019-1053-health-promoting-schools-
hungary

Budapest, 2021. marcius 11.

Dr. Somhegyi Annamaria Ph.D.
Orszagos Gerincgyogyaszati Kbzpont
prevencios igazgato
EMMI Egészségligyért Felel&s Allamtitkarsag szakért&je a TIE ligyeiben
(a WHO ,,Schools for Health in Europe Network Foundation” /SHE/
EMMI altal kinevezett magyar nemzeti koordinatora)
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l. Melléklet:

Az egészségismeretek témakorei az iskolaban, melyek hatékony ataddsa a megfelel6 készségek
kialakitasat is jelenti:

(A hosszu témalista négy f6 téma ald soroldsa egyrészt segiti a megértést, mdsrészt azonban a
nyilvanvald dtfedéseket nem tudja kezelni.)

Az egészséget befolyasold tényezdk:

Az egyén és az 6t korlilvevs kozosség egészsége mint kozos felelGsséglink.
A gyermek jogai és kotelességei: jogtudatossag és kotelességtudatossag.
A j6 egészségi allapot meglrzése.
Személyi higiénia.
Az egészséges pszichoszexualis fejl6dés.
A kornyezet egészsége.
Médiatudatossag, a médiafogyasztas egészségvéds maddja.
A média egészséget meghatarozod szerepe.
Mdlvészeti tevékenységek lelki egészséget, egészséges személyiségfejlédést és tanuldsi
eredményességet elGsegité hatasai.
Fogyasztovédelem.
Id6 és az egészség, alvas és egészség, bioritmus, id6beosztas.
Tartds egészségkdrosoddssal é16 tarsakkal egyittélés, a segitségre szoruldk segitése.
Tapldlkozas:
- Ataplalkozas és az egészség, betegség kapcsolata.
- Az egészséges taplalkozas, élelmiszerek helyi termelése, helyi fogyasztasa.
- Lelki eredet taplalkozasi zavarok.
- A beteg ember taplalasanak sajatossagai.
Testmozgds:
- Atestmozgas és az egészség, betegség kapcsolata.
- Az egészséghez sziikséges testmozgas.
- Aszervezet fejl6dése és miikodése testmozgdssal és annak hidnydban.
- Sporttevékenységek lelki egészséget, egészséges személyiségfejl6dést és tanulasi
eredményességet elGsegit6 hatasai.
Lelki egészség (ide tartozik a stressz- és konfliktus-kezelés, problémamegoldas
fejlesztése, valamint az agresszid, bantalmazas és a szenvedélybetegségek elsédleges
megel6zése is):
- Alelki egészség.
- Onismeret, dnértékelés, a masikat tiszteletben tarté kommunikéacidé madjai,
ennek szerepe a masik dnértékelésének segitésében.
- Az érett, autondm személyiség jellemzéi.
- A tarsas kapcsolatok (ide tartozik a tdrsas kapcsolati készségek fejlesztése,
valamint a csaladi életre nevelés is).
- AnG szerepei, a férfi szerepei.
- Atarsadalom élete, a tarsadalmi egyiittélés normai, illem és etika, erkélcs.
- Acsaladi élet — kapcsolat a csaldd tagjai kozott; kozos tevékenységek.

Betegségek megelGzése:

e

MegelSzhets fert6z6 betegségek, a megelG6zés elmulasztasanak kovetkezményei.
MegelSzhet6 nem-fert6z6 idilt (kronikus) betegségek.

Idilt (krénikus) betegek egészsége.

Gerincvédelem, gerinckimélet.

Balesetek, baleset-megel6zés, elsGsegély-nyujtas.



- A szenvedélybetegségek és megel6zésiik (dohanyzas, alkohol- és drogfogyasztas, jaték-
szenvedély, internet- és tv-fliggés).

A gyermek fejl6dése:

- A gyermekaldas, a vdranddssag alatti hatdsok a gyermek fejlédésére.
- A gyermek fejl6dését elGsegit6 viszonyulas a gyermekhez — csalddban, iskolaban.

Az egészségligy igénybevétele:

- Otthoni betegapolas.
- Iskola-egészségligy igénybevétele.
- Az egészségligyi ellatdrendszer tobbi elemének igénybevétele.

Melléklet:

A teljes kord iskolai egészségfejlesztés megvalodsitasat segitd jogszabalyok:

1.

A nemzeti koznevelésrél szold 2011. évi CXC. torvény egésze a nevelést allitja kozéppontba,
mégpedig a gyermek testi-lelki egészségének elGsegitésével, amit a torvény szadmos
paragrafusa bizonyit (pl. a gyermeki jogok és kotelességek egylttese, a gyermeknek
megfelel6 bdnasmadd, a sziil6k és az iskola egylttmUkodése, az erkolcsi és a hazafias nevelés,
a csaladi életre nevelés, az egészségnevelés és kornyezeti nevelés). A torvény tartalmazza a
mindennapi (heti 5) testnevelést /27.§.(11)/ minden évfolyam részére, melynek felmend
rendszer( megvaldsitasa a 2015. szeptemberben kezd6d6 tanévben valt teljessé. /97.8.(6)/.
A nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatardl
sz616 20/2012 (VIII. 31.) EMMI rendelet (tovabbiakban réviditve: 20/2012-es EMMI rendelet)
X. fejezete foglalkozik a tanulék egészségével, biztonsdgaval kapcsolatos feladatokkal: a
nevelési-oktatasi intézmény teljes korl egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatait
koordinalt, nyomon kovethetd és mérhetd, értékelhet6 moédon kell megtervezni a helyi
pedagdgiai program részét képez6 egészségfejlesztési program keretében. Ezt a programot a
nevelGtestiiletnek kell elkészitenie, az iskola-egészségligyi szolgalat kozremiikddésével.

A kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozas-egészségligyi elGirdsokrdl szolé 37/2014. (IV.30)
EMMI rendelet megjelenése és hatalyba Iépése (az elSirdsokat 2015. szeptember 1-jétél kell
alkalmazni) nagyban segiti az egészséges taplalkozas korszer(i elvardsainak teljesiilését,
mikdzben a helyi termékek felhasznaldsat is segiti.

A nemdohanyzék védelmérél és a dohanytermékek fogyasztasanak, forgalmazasanak egyes
szabalyairdl szél6, 1999. évi XLII. torvény 2011-ben tortént szigoritdsa jelentésen tdmogatja
az iskolai egészségfejlesztés megvaldsuldsat.

Az iskolaegészségligy segit6 szerepérGl az egészségligyrdl széléd 1997. évi CLIV. torvény
42.8.1. bekezdése, az egészségligyi alapellatasrdl sz6l6 2015. évi CXXIII. térvény és az iskola-
egészséglgyi ellatasrdl sz6ld 26/1997. (1X.3.) NM rendelet, valamint az egészséglgyrdl sz6l6
egészségbiztositas keretében igénybe vehetd betegségek megelSzését és korai felismerését
szolgdld egészséglgyi szolgaltatasokrdl és a szlirGvizsgalatok igazolasardl szolé 51/1997.
(XI11.18.) NM rendelet is rendelkezik.



